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1. Introducéo

A midia é um instrumento de veiculago de informactes e imagens que vem se ampliando e difundindo cada vez mais.

Os meios de comunicagdo em geral difundem um conjunto de significados que foram pré-interpretados e os receptores de tais
informacfes compreendem e interpretam de certa maneira.

Pode-se dizer que atelevisdo foi umainovagdo nas formas de comunicagdo, pois uniu imagem e som em um sO lugar. Hoje j& se pode
citar ainternet e televisdo como sendo as duas midias onde se obtém maiores detal hes sobre seus contetidos.

Em se tratando do esporte, podemos observar a grande énfase que Ihe é dado pela televisdo onde séo transmitidos desde programas
esportivos até partidas ao vivo, no caso do Brasil principa mente o futebol masculino.

As midias possuem instrumentos que sdo utilizados para a manipulacdo de gostos e desgjos de seus espectadores, que por sua vez
passam a ser tratados como consumidores. Porém, ndo se pode assumir que todos esses sujeitos estdo passivos e adotam uma postura
acritica diante das informagdes veicul adas pela midia.

Sendo assim, necessita-se de investigagdes e pesquisas abordando a relagdo entre midia, lazer e esporte, fazendo algumas reflexdes
acerca das implicacfes desta no cotidiano, nos momentos de lazer e nas aulas de educagdo fisica escolar. Estas sdo algumas metas que
pretendemos atingir ao término da pesquisa, pois esta encontra-se em estégio inicial.

Considerando que a Educagéo Fisica escolar tem o papel de introduzir eintegrar o aluno na cultura corporal de movimento, esta passa
a ser um momento propicio para uma intervengdo pedagogica por parte dos profissionais para uma efetiva educacdo para a midia,
focando num desenvolvimento de sujeitos que possam adotar uma postura critica e criativa ao interpretarem os contelidos da midia.
Existe uma necessidade de auxiliar os escolares a compreenderem e lidarem com as influéncias da midia e a disseminagéo do esporte
espetaculo que é difundido através destes meios de comunicagdo, para que possam, além de fazer uma leitura critica desses assuntos,
entenderem as relagdes entre ‘ esporte e midia’ e suas implicaces nos momentos de lazer.

Entendemos o conceito de lazer apoiado em Marcellino (2007), como sendo a cultura vivenciada no tempo disponivel, onde ndo se
busca uma recompensa além da propria satisfagéo provocada pela situacéo, a disponibilidade de tempo que o sujeito tem é que vai dar
aopcdo pela atividade prética ou contemplativa.

N&o é pelo motivo da opcéo de lazer ser uma atividade contemplativa que € necessariamente passiva. Por exemplo, assistir televisio
como forma de lazer € uma atividade contemplativa, porém ela podera ser classificada em trés diferentes niveis, elementar, médio e
superior, dependendo da postura adotada pelo sujeito.

Assim, a educagdo para 0 lazer pode ser entendida como um instrumento de defesa contra a homogeneizagdo dos contelidos
veiculados pel os meios de comunicagdo de massa (Marcellino, 2008). Por isso aimportancia de um desenvolvimento de criticidade e
criatividade por parte das pessoas, para que possam usufruir de um lazer de qualidade.

O “assigtir televisdo” se tornou uma opgao de lazer escolhida por muitos, abordaremos em particular a quest&o do esporte veiculado
na midia. Segundo Betti (2005) existem grandes diferencas em se dizer esporte na midia e esporte da midia.

O que vemos hoje nos meios de comunicagdo de massa € caracterizado por Betti (1998) como “ esporte espetéculo”, se enquadrando
na classificagcdo de esporte da midia. Neste tipo de esporte podemos observar cinco caracteristicas principais, sendo elas a ‘falagdo
esportiva’, ‘monocultura esportiva’, ‘sobrevalorizagdo da forma em relagdo ao contelido’, ‘superficialidade’ e ‘prevaléncia de



interesses econdmicos’ (Betti, 2005).

Todas essas caracteristicas podem ser observadas, por exemplo, em uma partida de futebol transmitida pela televisdo. Temos em
primeiro plano a monocultura esportiva, seguida de especul agdes sobre a vida particular de jogadores, jogo de cameras, replays, slow
motion, mesmo a harragdo é um artificio utilizado para prender a atencéo do tel espectador e para a difusdo de propagandas durante a
partida.

Ja o esporte namidia deve contemplar vérias modalidades esportivas, presenca de informagdes e contelidos cientificos sobre a cultura
esportiva, andlises aprofundadas e criticas a respeito dos fatos, as vozes dos atletas como seres humanos integrais, uma maior
interacdo com os receptores; porém tudo isso, infelizmente, ainda é apenas um exercicio de imaginagdo (Betti, 2005).

2. Objetivos

Este trabalho tem como objetivo investigar as relacBes entre 'midia e esporte' e 'lazer e midia, bem como suas implicagdes no
cotidiano, nos momentos de lazer e nas aulas de educacgéo fisica escolar. Pretende-se, a partir destas relagOes, realizar reflexfes acerca
de intervencGes pedagdgicas possiveis de serem realizadas por educadores no ambito escolar.

3. Desenvolvimento

A metodologia utilizada sera a pesquisa bibliogréfica, tendo como base as idéias de Severino (2007), sendo que sera efetuada a partir
de um levantamento bibliografico nos Sistemas de Bibliotecas da UNIMEP e da UNICAMP, correspondente as obras de autores da
Antropologia, Sociologia e da Educacdo Fisica que se centram em um referencial sociocultural.

Para a redlizagdo deste levantamento serdo consultados livros, dissertages, teses e periddicos. Esse levantamento tera como
finalidade compreender as relagtes ‘ esporte e midia’ e ‘lazer e midia e analisar o papel da Educagéo Fisica escolar na mediacdo de
conhecimentos sobre esse tema.

4. Resultado e Discussao

A pesquisaencontra-se em estagio inicial, até o presente momento pudemos observar que o assunto midiavem sendo bem explorado e
contemplado pelos trabal hos académicos.

A televisdo ganhou rapidamente presenca nos lares brasileiros, sendo sua principal caracteristica o poder de difundir informagdes,
imagens e idéias rapidamente, ndo exigindo muito esfor¢o intelectual por parte dos receptores para assimilar os contetidos vei culados.
Castells (2002) aponta alguns dados indicando a presenca do aparelho de televisdo nos lares de familias norte-americanas, no final da
década de 1980 as familias mantinham atelevisdo ligada durante 7 horas por dia, em média, porém o tempo de visionamento real era
de 4,5 horas. O rédio ouvido principamente no carro, en média durante 2 horas di&rias, ja a leitura de jornais levava de 18 a 49
minutos e as revistas e livros de 6 a 30 minutos por dia. Com base nesses dados chegou a conclusdo de que os adultos
norte-americanos dedicavam 6,43 horas do seu diaa midia.

O fendmeno esportivo esta aiado a comunicagdo televisiva, se fazendo muito presente na sociedade contemporanea. Porém, o que
podemos observar é a valorizaggo do esporte de ato rendimento, em especia o futebol masculino, ndo proporcionando um acesso a
cultura esportiva diversificada

5. Consider agBes Finais

A midia esta presente no cotidiano de todos, com mais ou com menos intensidade, e ndo pode ser ignorada. Vivemos em um mundo
em gque 0s meios de comunicagdo estdo se tornando indispensavels.

E de extrema importancia que se tenha uma educaco para o lazer, assim como ja se faz necessaria uma educagdo para a midia. E
nesse sentido que entendemos o papel do profissional de educacdo fisica nessa area. O professor deve ter subsidios para realizar
intervencdes pedagdgicas, tanto em nivel de educacdo basica quanto em nivel superior naformagdo de futuros professores, para que
formem-se aptos a realizar mediagdes, discussdes e leituras de qualidade acerca do esporte difundido pela midia, contribuindo para
gue os sujeitos possam vir ater vivéncias de qualidade em seus momentos de |azer.
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