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1. Introducéo

Em 1988, foi simbolizada a vitdria popular pela redemocratizagdo no Pais, depois de um longo regime autoritério, despertou no
cidad&o um respeito pelo outro, e um pouco mais de “confianga na politica’.

Também existem em nossa sociedade outros vetores que influenciam diretamente a construgéo de
sujeitos sociais, e no caso infantil, a sua propria educagdo e construcdo de valores. (KNIINIK, 2009, p.21).

Um dos grandes ganhos com tudo isso, destaca-se a protecdo da mulher, por haver desigual dade de género, garantindo aigual dade dos
homens, proibindo a discriminacdo principa mente no mercado de trabalho.

“A discriminagéo nega a capacidade do convivio em sociedade, nega-se avida em Estado democrético, fere diretamente os principios
daisonomia, assegurado de forma clara o direito aigualdade na Constituicéo Federal, conforme o que se descreve no art. 32, 1V, da
CF/1988. N&o importa o motivo, causa ou situacéo da origem a discriminaco, serairrelevante, norma mente vem acompanhada com
uma discriminagdo” (SAMPAIO, SILVIA, 2010, p.126).

ParaFLAVIA PIOVESAN (2009):

a) A Convencéo sobre a Eliminac&o de todas as formas de Discriminag&o contra a Mulher discussdo de igualdade de direitos

b) Igualdade de género e erradicar todas as formas de discriminac&o contra a mulher

Desde que o mundo é mundo a mulher é discriminada de alguma forma, em outros tempos a mulher ndo podia nem se quer ir aos
teatros, pois alegavam que eram ambientes s6 para os fortes, as mulheres ndo tinham o direito de votar, em alguns paises as mulheres
s6 podem sair de burca, outros lugares nem se quer em o direito de dirigir. Serdqueisso € cultural ou as préprias mulheres de deixam
passarem por isso?

A relevancia deste trabalho é mostrar que mulheres também tém possibilidades, deixando de lado o sentimento de que somos frageis,
€ que nosso papel € sb cuidar de casa e defilhos.

Somos lideres gestoras, mées, esposas, chefe de obras, motorista, mas mesmo assim néo deixamos nossa feminilidade de lado. S6
gueremos um mundo mais justo sem preconceito de géneros.

Trabalhadora, mée, esposa, intelectual, dona de casa, lider e cidada sdo alguns papéis que a mulher assume. A legislacdo reflete



demandas referenciadas a fungdes, ab mesmo tempo que permite mapear a mudanca desses papéis ao longo do século XX e
inicio do XXI. O grande volume de textos legais informa sobre as reivindicagdes das mulheres ao longo do tempo, mas fala pouco
sobre a sua efetividade, dificil de ser mensurada em qualquer area. (Azevedo, 2011, p.14).

A palestrafora ministrada no Municipio do Amap&AP com aproximadamente 30 mulheres das quais estas mulheres sofreram
violéncia de algumaforma sgja esta psicologica, agressdo verbal ou agresséo fisica e dos quais mais de 75% das mulheres sofreram ou
conheciam alguém que sofreu agressdo doméstica ou familiar. O municipio do Amap&/AP os primeiros casos a serem relatados com
maior assuidade sobre violéncia contra as mulheresforam relatados através de mulheres simples que sofreram violéncia doméstico
familiar das quais foram criados a Marcha de Combate a violéncia como forma de protesto & violéncia contra a mulher e a criagdo do
Projeto de Lei n° 002/2009 — CMA.

A primeira marcha de mulheres no municipio como forma de protesto e insatisfacéo das mulheres do municipio do Amap&d/AP pelos
inimeros casos de violéncia doméstico familiar dos quais as mulheres sofriam violéncia fisica, psicolégica, sexual, patrimonia e
moral artigo 7° daLei n° 11340 de 7 de agosto de 2006.

A Marcha de Mulheres criada pela morte de Ivone uma jovem do municipio a qual seu namorado por ciimes a matou brutal mente,
assimintitulou de" A Marchadas Ivones' que foraamulher que morrerano municipio pelo abuso de violéncia.

A Marchade Mulheresiniciou em 2000 com este movimento de ambito regional, naciona einternacional com for¢a e legitimidade no
resgate de sua capacidade de livre epxressdo artigo |X da Constituicdo Federal diz sobre a liberdade de expresséo da atividade
intelectual, artistica, cientifica e de comunicagdo, independentemente de censuraou licenca. O artigo 220 da Constituicdo Federal faz
também a manifestacdo de pensamento, da comunicacdo social, expressao dainformacéo, sem sofrer qualquer restricao.

“A violéncia contra as mulheres € uma manifestacdo de relacbes de poder historicamente desiguais entre homens e mulheres que
conduziram a dominagdo e & discriminagéo contra as mulheres pel os homens e impedem o pleno avango das mulheres...”

Declaragdo sobre a Eliminagéo da Violéncia contra as Mulheres, Resolucdo da Assembléia Geral das Nactes Unidas, dezembro de
1993.

A Marcha das Ivones foi a primeira marcha do municipio do Amap&/AP em protesto a violéncia contra mulheres em luta por seus
direitos e garantias. O artigo 129 do Cédigo Pena diz que caso ofenda a integridade ou salide de outrem e desde que ndo cometa um
homicidio segundo artigo 121 do Cédigo de Penal. A violénciadoméstica segundo artigo 129, § 9° do Cadigo Penal alesdo sgjaesta
praticada por ascedente, descendente, irm&o ou conjuge ou companheiro ou quem conviva este terd pena de detencdo de trés meses
atrésanos.

2. Objetivos

- Explorar as atitudes sobre diferengas de género, seus papéis e desigualdade.

- Entender o que é género e sexo.

- Identificar tipos de violéncia e refletir sobre tipos particul ares de viol éncia que acontecem nas familias e rel acionamentos a mulheres
no municipio do Amapa/AP.

- Estimulo para as mulheres criarem uma autonomia maior e respeito entre ambas.

- Explorar aimportancia da mulher na sociedade e as|eis que defendam as mulheres contra a violéncia.

3. Desenvolvimento

Este estudo teve como base analisar a situagdo das mulheres residentes do municipio do Amap&AP. Participaram trinta mulheres e
um homem. Foram abordadas questdes quanto a violéncia, género, sexo, autoestima e seu lugar na sociedade com uso de multimidia,
folders, quadro, canetas de quadro branco, fuxicos (artesanato), linha, agulha, tesoura, canetas, papéis, livretos, papel pardo,
canetinhas, 1apis de cor, giz de cerra, cola colorida, musica, computador, radio, caixas de som e cartazes nos qual as mulheres e
homem responderam juntamente com apresentac&o as perguntas como a desigual dade de género, violéncia contraa mulher, papel das
mulheres como chefe de familias onde 75% das mulheres presentes na oficina eram elas que auxiliavam a renda familiar ou eram
chefes defamilia. Através do teatro expos dois casos de agressdo dos quais as mulheres analisaram se poderia ser de maneira diferente
a evitar aquela agressdo 100% das mulheres e homem presente analisaram que a mulher ndo deveria ser agredida e poderia ser
evitado. Apresentamos o0 curso de capacitacdo de mulheres e servicos em caso de violéncia contra a mulher, plano nacional de
violéncia contra a mulher, apresentados érgéos delegacias contra a mulher, assisténcia social, psicologia, conselhos nacionais de
politicas paramulheres, politicas publicas paramulheres, lei Mariada Penha. Apresentado aLei Mariada Penhae suahistoriaao falar
como fora sua luta para conquista e perguntel atodos quantos conheciam aLei n® 11.340 de 7 de agosto de 2007 Lei Maria da Penha,
a qual somente 50% conheciam discorremos sobre a Lei Maria da Penha apresentamos e apresentamos os dados decorrentes de sua



disposicdo no Dieese como que em 2006 a 2010 o nimero de atendimentos da Central de Atendimentos da Mulher — 180 passara de
2006 com 46.426 para 2010 com 1.658.294 o que significa ndo € propriamente que haja mais abusos e sim mais dendncias
apresentamos que o agressor pode ser conjuge, ex-conjuge, pai, irmao, colega e amigos. E abordamos a mudanca da Cédigo Civil que
faz referencia agora a pessoa e reflexos de direitos humanos quanto aigualdade e liberdade. Tivemos a musica Eu sO pego a Deus de
Mercedes Sosa com Beth Carvalho o qual refletimos questdo a violéncia e impunidade. Outra atividade fora com a psicologia que
todos desenhassem “Como quero ser vista e 0 que ndo gostaria que existisse mais’, apds discutimos um pouco sobre a reflexdo da
gual muitas apontaram a violéncia como principal fator e aplicamos um questionario o qual 100% sentiram-se bem apds a dindmica,
100% conhecia alguém que sofrera agressao, 95% sabiam que os direitos sdo iguais para homens e mulheres, 100% achavam que
agressao nao era por sua culpa, 50% conheciam a Lei Maria da Penha e 35% sabiam o0 que era género. Apds cantamos a misica
Maria, Maria e as mulheres choraram e contaram seus casos. Finalizamos com a Oficina de Fuxico com o artesanato as mulheres
contaram seus casos de agressdo e contaram da marcha de mulheres.

4. Resultado e Discussdo

As mulheres no municipio do Amapa/AP tiveram diversos casos de mulheres que sofriam violéncia por seu conjuge, ex-conjuge,
irmédo, pai, amigo ou conhecido. As mulheres tiveram conhecimento da Lei Maria da Penha, descobriram que séo capazes de
denunciar a violéncia. Estas mulheres 80% dos casos criaram motivagdo de continuar com a Marcha de Mulheres. Estas mulheres
sentiram-se motivadas a participar de lutas por seus direitos, muitas sentiram que a diferenca de género néo significa um preconceito e
sim uma diferenca de em fase da Constituicdo Federal de 1988 tendo o Art. 5, |, sabendo da igualdade entre homens e mulheres,
abolindo a discriminagao.

A dignidade da pessoa humana, principio da igualdade e isonomia estas mulheres e homem compreenderam da melhor maneira da
convivénciae do conhecimento inesperado. Todos buscaram mai s conhecimento estiram a procura de mais conhecimento e sentiram a
importancia da militancia na sociedade pelo respeito e aplicagdo de direitos genere pessoas com caracteristicas iguais da condicdo
humana uma vida saudével, digna e o respeito

5. ConsideracBes Finais

As mulheres e 0 homem que participaram da oficina demonstraram interesse na busca de mais conhecimento e em participar da luta
por igualdade de direitos. Ambos descobriram juntamente que o papel da mulher na sociedade é importante e qual a visdo que a
mulher quer ter na sociedade.

Fazer valer o direito da igualdade conforme a Constituicéo de 1988, que a equidade é o que uma norma supra legal da moral e da
racionalidade do ser humano. As mulheres do municipio do Amapé conheceram mai s sobre seus direitos e buscaram novas formas de
luta para sua vivéncia
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