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1. Introducéo

Um grande nimero de medicamentos homeopaticos € preparado a partir de tinturas homeopéticas conhecidas como tinturas-maes.
Dos métodos usados ao longo dos tempos no controle de qualidade de tinturas-mées, um deles chama a atengéo por sua simplicidade,
praticidade e clareza. Este método qualitativo, desenvolvido por Hugo Platz (PLATZ, 1922), recebe 0 nome de Andlise Capilar ou
Capilograma. Durante muitos anos foi utilizado como o principal méodo de comprovacdo da legitimidade das tinturas-mées
(SCHWABE, 1929). Contudo, caiu no ostracismo apés o advento de técnicas cromatograficas mais modernas.

Na Analise Capilar, a tintura-mae a ser analisada é empurrada por capilaridade e ascende evaporando-se. Os principios ativos nao
volateis fixam-se sobre o papel de filtro cromatografico a uma atura que depende do estado de umedecimento do papel, o qua varia
com as condicBes higrométricas combinadas com a temperatura do ambiente. Os diversos principios ativos sdo depositados em
diferentes aturas, segundo sua natureza, formando bandas coloridas por afinidade (FONTES, 2009). Desse modo, cada tintura
apresenta seu espectro capilar especifico, como as digitais dos dedos, ndo havendo um espectro igual ao outro (MARTINEZ, 1983, p.
255).

O presente projeto tem por objetivo fundamental a validagdo do método de Platz para ser utilizado como uma aternativa segura no
controle de tinturas homeopaticas a ser realizado nas farméacias. Para tanto, os atributos a serem avaliados seréo a exatidéo, precisdo,
reprodutibilidade e seletividade (VALENTINI, SOMMER, MATIOLI, 2007).

2. Objetivos

Validar o método da Analise Capilar, desenvolvido por Hugo Platz, para ser utilizado no controle de qualidade de tinturas-maes.

3. Desenvolvimento

Para a escolha das tinturas-mées foram utilizadas as seguintes premissas: 1) devem servir de ponto de partida para a producéo de
medicamentos homeopéticos policrestos e/ou semipolicrestos (medicamentos mais utilizados na clinica di&ria); 2) devem apresentar



grupamentos quimicos bem definidos, que desenvolvam reagBes coloridas relativamente estaveis diante de reativos gotejados
diretamente nas fitas do capilograma; 3) devem apresentar teores de residuo seco superiores ou iguais a 1%; 4) devem ser
disponibilizadas por |aboratorios qualificados pela Associacdo Brasileira de Farmacéuticos Homeopatas - ABFH; 5) devem constar
das monografias da Farmacopéia Homeopética Brasileira 22 Edi¢do ou, na auséncia destas, das publicagles cientificas estrangeiras
admitidas por este compéndio (BRASIL, 2003). Com base nas premissas acima, foram escolhidas as tinturas-mées de Aconitum
napellus, Nux vomica e Pulsatilla nigricans, de cada um dos trés laboratérios industriais homeopaticos qualificados pela ABFH,
totalizando nove tinturas-maes.

Para a obten¢éo dos capilogramas foram realizadas cinco andlises capilares para cada tintura-mae. Uma vez que foram utilizadas trés
tinturas-maes distintas (Aconitum napellus, Nux vémica e Pulsatilla nigricans), fornecidas por trés fabricantes diferentes (A, B e C),
foram preparados 45 capilogramas. Estas andlises foram feitas em dois |aboratérios distintos por dois analistas diferentes (Laboratério
Interdisciplinar de Pesquisa, no Campus Taguaral da Unimep, e Laboratério de Farmacotécnica Homeopética da Farmacia Escola, no
Campus Centro da Unimep). Portanto, foram obtidos 90 capilogramas no total. Foram anotadas as temperaturas e umidades ambientes
(méxima e minima). Para arealizag8o das Analises Capilares foram vertidos 5 mL datintura-méae a ser analisada em tubos cilindricos
especiaisde 5 cm de altura por 3 cm de comprimento. A seguir, foram fixadas em um suporte (formato de trave), o mais verticalmente
possivel, com grampos, tiras de papel de filtro (Whatmann n° 1), de 2 cm de largura por 25 cm de altura, de modo que submergiram
em 3 mm datintura-mée contida no tubo, sem entrar em contato com suas paredes. O suporte foi colocado em uma cdmara total mente
fechada (Camara de Analise Capilar), por 24 horas. Ao término desse periodo, as fitas foram retiradas, cortadas a extremidades que
submergiram nas tintursa-maes e deixadas a secar naturalmente (FONTES, 2009). Por Ultimo, as fitas foram fotografadas por meio de
camera fotogréfica da marca Sony® (modelo Cyber-shot 10.1 mega pixels) e digitalizadas para arquivo e andlise futura.

A exatiddo de um procedimento analitico é a proximidade dos resultados por ele obtidos comparado ao valor verdadeiro
(VALENTINI, SOMMER, MATIOLI, 2007, p. 29). Uma vez que a Analise Capilar € um método fisico-quimico qualitativo, ndo
quantitativo, a exatidéo foi avaliada quanto a coeréncia dos aspectos dos diferentes espectros capilares, tendo em vista as condi¢des
ambientais da realizac8o dos capilogramas (umidade relativa do ar e temperatura), e os dados encontrados no laudo de andlise do
fabricante/fornecedor (residuo seco e teores hidroetandlicos das tinturas-maes).

Para a verificagdo da precisdo foram desenvolvidos cinco capilogramas para cada uma das amostras, por meio de um mesmo
operador, em um mesmo local, afim de verificar o grau de concordancia entre os resultados de cada teste realizado.

Para a verificacdo da reprodutibilidade foram desenvolvidos cinco capilogramas para cada uma das amostras, em diferentes
laboratorios, por diferentes analistas e em diferentes dias. Os laboratérios utilizados foram os seguintes: Laboratério |nterdisciplinar
de Pesquisa, localizado no Campus Taquaral da Unimep, e Laboratério de Farmacotécnica Homeopética da Farmécia Escola,
localizado no Campus Centro da Unimep.

A sdletividade é a capacidade de medir exata e especificamente um farmaco na presenca de outros constituintes da amostra
(VALENTINI, SOMMER, MATIOLI, 2007, p. 29). Considerando que a Andlise Capilar € um método fisico-quimico qualitativo, ndo
quantitativo, para avaliar a seletividade foram realizadas testes de identificagdo dos principais grupamentos quimicos retidos nos
capilogramas, para a verificagéo da seletividade do método. As reagdes para aidentificagéo dos principios ativos foram realizadas por
meio de reagentes, que foram aspergidos diretamente nas tiras, para a obtenco de reacbes coradas locais (SCHRAIBMAN, 1986). Os
reagentes utilizados nos ensai os de identificacao dos principais grupamentos quimicos foram preparados nas concentrages adequadas
para 0 uso, segundo a descri¢do da Farmacopéia Brasileira (BRASIL, 1988). Foram utilizados os seguintes reagentes reveladores:
NaOH 1M, para as reagOes de identificagcdo de Aconitum napellus e Pulsatilla nigricans (principio ativo anemonina, coloracao
amarela), e HNO3 Concentrado, para a reacdo de identificacdo da tintura-mae de Nux vomica (principio ativo brucina — coloracéo
vermelha). Apds arealizagdo das reagdes de identificacdo e anotacdo dos resultados encontrados, asfitas foram fotografadas por meio
de cAmerafotografica da marca Sony® (modelo Cyber-shot 10.1 mega pixels) e digitalizadas para arquivo.

Para a descricdo dos espectros capilares (capilogramas) foi utilizada a metodologia proposta por Carvalho e colaboradores
(CARVALHO et a, 2006), com algumas modificacdes. Os aspectos considerados foram os seguintes: 1) Alturadacorrida: foi medida
com uma régua, em cm, da parte inferior do papel defiltro até ao final da corrida. As alturas das corridas foram classificadas em ata
(acima de 8 cm), média (entre 5 e 8 cm) e baixa (menos do que 5 cm); 2) Descri¢do das bandas: as bandas sfo regifes geralmente
coloridas gragas a presenca de principios ativos agrupados por afinidade quimica. Foram descritas as bandas visiveis, suas cores e
larguras. A Intensidade de cor das bandas foi avaliada como vivamente colorido (+++); pouco colorido (++); muito pouco colorido
(+). A largura das bandas foi medida com uma régua, em cm, de sua parte superior a parte inferior. As bandas foram caracterizadas
por largas (acimade 1 cm) ou finas (abaixo de 1 cm). A franja, representada pelo limite superior da banda, foi considerada regular ou
irregular; 3) Fluorescéncia: os capilogramas foram examinados sob a agdo de luz ultravioleta (luz UV 365 nm) para registrar a
existéncia ou ndo de zonas com fluorescéncias; 4) Reactes de identificacéo: foram borrifados reagentes especificos diretamente sobre
as fitas com os capilogramas desenvolvidos, para verificar a presenga ou ndo de reagdes especificas (positivo ou negativo).

Os dados obtidos foram comparados e analisados quanto a sua coeréncia, ja que em tese, 0s espectros capilares obtidos a partir das
tinturas-maes oriundas de uma mesma matéria-prima deveréo ser semel hantes.

4. Resultado e Discussao




Considerando os procedimentos metodol 6gicos propostos para o presente trabalho, o método de Andlise Capilar mostrou-se exato, ja
que as alturas al cancadas pelas corridas no papel de filtro foram compativeis com os teores hidroetandlicos das tinturas-mées e com as
condigdes ambientais de umidade e temperatura. Além disso, residuos secos mais elevados e/ou corridas mais baixas permitiram
bandas coradas mais intensamente, uma vez que a quantidade de principios ativos e a contragéo da banda influenciam o aspecto do
espectro capilar. Cabe salientar que os principios ativos ndo voléteis fixam-se no papel a uma altura que depende do estado de
umedecimento do papel, o qual varia com as condi¢des higrométricas combinadas com a temperatura do ambiente e com o teor
hidroetandlico da tinturamae. Quanto maiores as temperaturas e umidades ambientais mais elevadas sero as aturas dos
capilogramas. Quanto maiores os teores hidroetandlicos, as tinturas-mées penetrardo menos no papel defiltro e, por conseqiiéncia, as
alturas das corridas seréo mais baixas (MARTINEZ, 1983).

A figura 1 retrata adequadamente o afirmado acima para todos os capilogramas desenvolvidos. Embora dentro dos critérios
estabelecidos para a defini¢do das alturas das corridas, ou sgja, dta (para medidas acima de 8 cm), média (entre 5 e 8 cm) e baixa
(menos do que 5 cm), foram encontradas corridas de alturas diferentes. Isto pode ter ocorrido em funcéo da variagdo da umidade
relativado ar e da temperatura ao longo das 24 horas disponibilizadas para a corrida. Dessa forma, devido aos inimeros fatores que
influenciam o fenbmeno da capilaridade e o aspecto do capilograma, as tinturas-méaes da prova e da contraprova, durante a execugdo
do seu controle de qualidade, devem subir nastiras de papel de filtro a0 mesmo tempo (SCHRAIBMAN, 1986).

A precisdo pode ser verificada a partir da descricdo semelhante das imagens obtidas nos cinco capilogramas desenvolvidos em um
mesmo laboratdrio, por um mesmo analista (Tabela 1). Levando-se em consideragcdo que a precisdo é o grau de concordancia entre os
resultados de cada teste quando aplicado de forma repetida a vérias amostragens de uma mesma tintura-mae, pode-se inferir que o
método é preciso.

De modo semelhante, a reprodutibilidade também pode ser verificada a partir da descricdo das imagens obtidas por diferentes
andlistas, em dias e laboratérios distintos (Tabela 1). Uma vez que os capilogramas apresentaram descri¢es semelhantes nas
condi¢des descritas, pode-se concluir que o método € reprodutivel.

Tendo em vista que os resultados das reagdes de identificacdo dos principais grupamentos quimicos retidos nos capilogramas foram
positivos, pode-se afirmar, com base nesses procedimentos, que o método de Platz € seletivo (Tabela 2).

5. Consider agBes Finais

Tendo em vista as estratégias metodol 6gi cas adotadas no presente trabalho para a validagéo do Método de Andlise Capilar, pode-se
afirmar que este procedimento analitico é exato, preciso, reprodutivel e seletivo. Além disso, é simples, de baixo custo e ndo poluente,
se comparado a cromatografia em camada delgada, por exemplo. Contudo, ele ndo pode ser usado isoladamente como fator definidor
da qualidade de uma tintura-mae, pois além de apresentar cardter qualitativo, precisa ser submetido a outros parametros analiticos
para a sua validagcdo completa. Todavia, os resultados obtidos afiangam a utilizag8o da Andlise Capilar nas andlises preliminares das
tinturas homeopéticas.
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Anexos

CAFPILOGEANA U TA A BE5 | TH

B1/70 | 23.0/202 | Alta | NF | &D

B0 | 23.17208 | Alta | NF | &0

TOT1 | 21196 | Alta | NF | &

TO/TD | 21,7204 | Alta | NF | &D

BO0/74 | 21.7/108 | Alta | NF | &

40/34 | 20,8185 | Alts | NF | &0

63/55 | X2,1/202 | Alta | NF | &0

63/52 | 225215 | Alta | NF | &0

6458 | 2277211 | Alta | NF | &0

‘ﬂf 66040 | 2400233 | Ala | WF | 60

Figera 1. Capilosramas da tinters-mis de Pulsstills nigricens (Fomecador B), sendo 05 cinco primeisos
realizados pslo Amlista 1 2 o cinco Gltimos pelo Analistas 2; U = umidade relativa do ar (%), méxima 2
mnima; TA = temparatera ambiene "C), méxima » minima. A =alkura da corrida; S = residuo oo da
TM (%) ; TH = Teor hidroamndlico da TM (%) ; NF =nio fomecido.




Tabela 1. Descricdo dos capilogramas.

T F | Descrigio das bandas Fluor. Observagbes

Ao, A | Franja imegular. Banda superior larga, de | Presente | As bandas apresentaram desoriptes
coloragio castnha media (++). Pressnga de semelhantzs nos 5 testes realzados
bandz= finas no meix da fira, de coloragio para ums mesma tintura-mas, tani
marrom dEro (++). ¥ para o ansliss quanis para o

anzlisis 2.

Ao, B | Franjz imegular. Banda superior larga, de | Presente | As bandas apresentsram desoipdes
coloracic castnha media [++). Fresenga de zemelhantzs nos § testes reslizados
bandas fnas no meic da fra, de ooloragso para uma mesma tintura-més, tank
marrom dans {(+). i para o ansliss quanic para o

anglisE 2.

Aco. C | Franja iregular. Banda superior larga, de | Presente | As bandas apresentram desorighes
coloracio castanha esocurs (+++). Presanca de semelhantzs nos § testes reslzados
bandas fnas de coloragdo marom clare no para uma mesma tintura-més, tank
meio da fira {+). para o ansliss quanis para o

snzliss 2.

Mz A | Franja imegular. Banda superior fina, de | Presente | As bandas apresentaram desoiptes
coloragio castnhs clars (++). Fressnga de semelhantzs nos § testes reslizados
banda de langura indefinida, no meio da fira, de para uma mesma tintura-mas, tani
coloracio marmom claro (+]. para o ansliss quanic para o

¥ analists 2.

MNuz B | Franja imsgulsr. Banda superior fing, Fresentz | Az bandss apresentram desoigoes
coloracSc castwnha dara {+). Presengs de semelhantzs nos § testes realzados
banda fina, Bmbém de ooloragio castanha para uma mesma tintwra-més, tank
clara {+), préxima da banda supenior, Presenca para o ansliss quanic para o
de banda fna, no meic da tira, de ooloragso anzlists 2.
marrom clans {+). :

Mz C [ Franjz irregulsr. Bands superior fina, de | Fresente | As bandas apresentsram desorigbes
coloracio caswnha dars (+). Fresenga de zemelhantzs nos § testes reslizados
banda de langura indefinids, no meio da fira, de para uma mesma tintura-mas, tani
coloracio marmom claro (+]. para o ansliss quanis para o

i analist 2.

Puils. A | Franjz imegular. Banda supenor larga, de | Fresente | As bandas apresentram desorigoes
coloracio castanha escurs (+++). Presancs de semelhantzs nos § testes realzados
banda de largura indefinida, no meio da fira, de para uma mesma tintura-més, tank
coloracio esverdeada (+) para o ansliss quanio para o

snzliss 2.

Puils. B | Franja imegular. Banda superior larga, de | Presente | As bandas apresentram desonipoes
coloracso castanha escura {+++). Presanca de semelhantzs nos 5 testes reslzados
banda de largura indedinida, no meio da fira, de PSr3 UMS MEsmS tintwra-m3e, tanko
coloragio esverdeada (++) para o ansliss quanis para o

g analists 2.

Fuls. C | Franjz irregulsr. Eanda superior largs, de | Fresente | As bandas apresentram desonigbes
coloracio castanha escurs [+++). Fresencs de zemelhantzs nos § testes reslizados
banda de langura indefinida, no meio da fira, de para uma mesma tintura-més, tank
coloracio esverdesds (++) para o ansliss quanic para o

% analist 2.

Legenda T = finfurz-m3e; Aco. = Aconkum napelius; Ma. = hux vomiks Puls. = PulsatilEa nigricans, Fluor. =
DEEENGE OU 3UsSncl de fuo REcincE 500 a 2cdo da Lz ukravioetE

Tabela 2. Relacio de tinturas-mies estudadas, principio ative estudado e
revelador aplicada.

TM F | Principic ativo | Reagente Coloagao Resultado
Aco. A | Anemaoning NaCH 1 Amarels Posiive pars tdos os
capilegramas desenwvolvwdos
Aco. B | Anemcnina NaOH 1M Amarels Posiive para todos oS
capilogramas desenwovidos
Ao, C | Anemonina NaOH 1M Amarels Posiive para todos oS
capilegramas desenvolvidos
Muze A | Brucina HMO, Concentedo Vermelha Fosiive jpara dos oS
capilogramas desenwvidos
Mz E | Brucina HMZ, Concentmdo Wermslha Fosiive para ©dos oS
capilogramas desenwvidos
MNuze C | Brucina HMCy Concentmdo Yermelha Posiive para tdos os
capilegramas desenwvolvwdos
Fuls. A | Anemonins NaOH 1M Amarels Fosiive para iodos oS
capilegramas desenwvolwdos
Puls. B | Anemcnina NaOH 1M Amarels Posiive para itodos oS
capilegramas desenwvolwdos
Fuls. C | Anemoning NaOH 1M Amarels Fosiive para idos oS
capilegramas desenwvolwdos

Legenda: TM =ihiuE-mie; Aco. = Aconbum napells; M. = Mux vomlka: Puls = Puaillie nighicans



