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1. Introducéo

A acne € uma dermatose inflamatéria que se desenvolve nos foliculos polissebaceos. Esta totaliza cerca de 14% das consultas
dermatol 6gicas no Brasil e acomete principalmente o inicio da puberdade, ja que € nesta fase que estes foliculos, principalmente os
localizados na regi&o da face e do tronco, tornam- se mais desenvolvidos (CIBULA et a. 2000 e KOO. 1995). Os fatores que estéo
implicados na etiopatogenia da acne sdo: a hiperprodugdo de sebo glandular, a hiperqueratinizagéo folicular, presenca da bactéria
Propi onibacterium acnes e os processos imunol 6gicos e inflamagéo no foliculo. A acne pode ser classificadaem quatro niveis, sendo a
de Grau | (denominada de ndo inflamatoria); a de Grau Il (inflamatéria ou populopustulosa); Grau 111 (quando se somam nédulos
mais exuberantes); e a de Grau IV (ocorre a formagdo de abcessos e fistulas). Nos dias atuais, h& inlmeros métodos para tratar esta
dermatose, como a utilizacdo de antibidticos orais ou de uso topico em associacdo a outros agentes como perdxido de benzoila, acido
retindico, &cido salicilico, nicotinamidae acido azelaico (DEGITZ et al.; 2007). Hatambém inimeros tratamentos caseiros utilizados,
porém este trabalho visa resgatar uma preparacdo cosmética que € utilizada desde a antiguidade, que sdo as mascaras faciais argilosas,
as quais sdo destinadas & aplicagdo no rosto, em camadas espessas e em periodos de tempo determinado. Essas méscaras quando
devidamente formuladas devem apresentar efeito tensor, eficiente poder de absor¢éo da sujidade e oleosidade da pele, deve ser de
fécil aplicacdo e remocdo da mesma, obter uma secagem e posterior endurecimento em um tempo reduzido, e o valor do pH do
produto final deve ser compativel com o tipo de pele (ZAGUE, et al, 2005).

2. Objetivos

Esta pesguisateve por objetivo o desenvolvimento de formulagdes contendo gel hidrofilico acrescido de Tersil G® para pele acnéica

3. Desenvolvimento




Foram desenvolvidas quatro diferentes formulagGes de géis acrescidas de Tersil G, utilizando-se para isso 0s seguintes materiais e
regantes. béquer, bastdo de vidro, fita colorimétrica indicadora de pH, célices de 30 ml, phgbmetro digital PG 2000 (GEHAKA) e
Redmetro (marca e modelo), propilenoglicol, Net FS® , Tersil G®, Carbomer, Phenoxyethanol, Aristoflex® AV C, trietanolamina e
Agua Destilada. Nas formulagdes 1, 2 e 3 (F1, F2, F3) foram utilizados concentrages variadas de aguns componentes, variando-se
somente quanto a presenca de Net-Fs. A formulacdo 4 (F4) teve como componente o Aristoflex. Todas as formulacfes foram
preparadas segundo os rigores farmacotécnicos para o preparo desta forma farmacéutica. As amostras de géis foram submetidas a
testes de controle de qualidade, tais como estabilidade, caracterizac8o organoléptica, determinagéo de pH e reologia. Os parémetros
reol bgicos observados foram: Viscosidade Aparente; indice de Fluxo; indice de Consisténcia, e Area de Histerese. Logo apds a coleta
dos dados em todos os tempos de andlise, foram feitas as representagds gréficas do comportamento reolégico das formulagdes,
representadas pelos reogramas. Os célculos feitos, referentes a &rea de histerese, e para a construcao dos reogramas utilizou-se o
software Microcal Origin 6.0 trabalhando-se com as grandezas referentes a taxa de cisalhamento e tensdo de cisalhamento,
previamente col etados.

4. Resultado e Discussao

Resultados e Discussao:

Os reogramas s0 representagdes gréficas que relacionam a taxa de cisalhamento (1/séc), no eixo das abscissas, com a tensdo de
cisalhamento (D/cm?), no eixo das ordenadas.

Os valores apresentados quanto ao indice de consisténcia ao longo do tempo dos noventa dias de andlise, nos mostraram que as
formulagBes F2, F3 e F4, apresentaram mudancas bastante significativas podendo assim ser descartadas.

A tixotropia pode ser representada quantitativamente através da area de histerese entre as curvas ascendentes e descendentes de um
gréfico no qual correlacionam arelagdo entre a velocidade de cisalhamento e a tensdo de cisalhamento (ALMEIDA; BAHIA, 2003).
As médias dos valores referentes aos indices de fluxo das quatro formulagGes, ndo demonstram significativas alteracoes de acordo
com os tempos de andlises , podendo ser classificadas reologicamente em um comportamento pseudoplétstico (onde n<1). O
comportamento pseudopléstico é considerado adequado a formulagdes de uso tépico, pois com a aplicagdo de uma forca de
cisalhamento, a resisténcia inicial para a emulsdo e o gel fluir diminui, refletindo a melhor aplicacéo e espalhabilidade do produto
cosmético e farmacéutico (MORAIS et al, 2005).

Através dos reogramas representados, que relacionam o comportamento reoldgico e a varidvel tempo, é possivel notar que com o
aumento dos valores da tensdo de cisalhamento em reposta a0 aumento da taxa de cisalhamento, indica caracteristica tixotropica
destas formulagdes em todos os tempos de andlises (TO, T24h, T30, T60 e T90)

Este comportamento tixotropico indica que quando estas formulagdes sdo submetidas a uma pressdo externa elas tornam-se mais
fluidas, o que torna mais facil a sua espalhabilidade na regido onde vai ser aplicada, e quando a aplicacdo desta pressdo cessa, esta
comega a ganhar viscosidade novamente, impedindo assim que o produto escorra durante o procedimento de aplicacéo.

A presenca de area de histerese em todos os reogramas reforcam a classificacao tixotropica das formul agoes.

5. Consider agBes Finais

Com o desenvolvimento do projeto podemos verificar que a ache € uma dermatose inflamatéria que ndo compromete gravemente a
salde do individuo, mas o seu bem-estar e 0 seu desenvolvimento emocional, ocasionando por sua vez uma diminuicéo da
auto-estima e as modificagdes comportamentais. Devido a esses fatores, & busca por formulagdes cosmeéticas naturais se tornam cada
Vez mais crescente e importante proporcionando assim uma melhora na dermatose, refletindo posteriormente em sua auto-estima.
Dentre as possibilidades de tratamento para pele acnéica, destaca-se 0 uso de méscaras faciais argilosas no qua é destinada a
aplicacdo facial, em camadas espessas e com uma duracdo de tempo, promovendo assim efeitos de limpeza de pele, agdo tensora e
aquecimento, além da promog&o da agéo estimulante, suavizante e rejuvenescimento da pele facial.

Desta forma podemos concluir, em fungdo dos resultados obtidos que as formulagdes propostas sdo viaveis no que se diz respeito a
seus parametros fisico- quimico de qualidade. Entretanto as formulag&o F1, F2 e F3, mostraram variacdo significativa no seu aspecto
reol 6gico, o que remete em um caso de escolha, descartar estas formulagdes menos estaveis.
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