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1. Introducao

Durante os dltimos anos, muita atencdo tem sido dada ao desenvolvimento de novas bases
dermocosméticas com o objetivo ndo s6 de aumentar a eficacia terapéutica de uma substancia ativa, como
também permitir a reducdo da sua dose total necessaria, minimizando os efeitos colaterais toxicos (MAIA
CAMPOS; BENETTON; ECCLESTON, 1998; URBAN, 2004).

As emulsdes constituidas de cristais liquidos tém sido veiculos de grande interesse para as indlstrias
farmacéuticas e cosméticas. Os cristais liquidos apresentam anisotropias, semelhante as de um solido
cristalino anisotrépico, e propriedades mecanicas semelhantes aos dos liquidos, 0 que caracteriza sua
fluidez. Sao divididos em duas classes: termotrépicos (dependentes de temperatura) e liotrépicos
(dependentes de concentracao de tensoativo). Os cristais liquidos termotropicos podem ser subdivididos em:
esmético, nematico e colestérico, ja os liotropicos podem ser subdivididos em: lamelar, hexagonal e cubido
(BECHTOLD, 2005; FORMARIZ et al., 2005; DUARTE, 2006).

Diante das vantagens citadas na literatura cientifica, para as formulagbes com cristais liquidos, tem-se
maior estabilidade e liberagdo prolongada da substancia ativa adicionada. Além disso, ha relatos na
literatura que a estrutura quimica dos cristais liquidos se assemelha a composicdo e ao arranjo entre
lipideos e agua presentes na epiderme humana, e portanto, acredita-se que essas formulacdes tendem
ocasionar maior hidratagéo cutanea (PRESTES, 2006).

2. Objetivos
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O objetivo do trabalho foi o desenvolvimento de sistemas emulsionados com cristais liquidos e a avaliagédo
da estabilidade destes, ao longo do tempo.

3. Desenvolvimento

Preparou-se catorze formulacdes fundindo separadamente a fase O (oleosa) e a fase A (aquosa), aquecidas
até a temperatura de 75° C, sob agitacdo manual constante. Ap06s as duas fases atingirem a mesma
temperatura a fase aquosa foi vertida sob a fase oleosa, mantendo-se agitacdo e temperatura por 10
minutos. Apés, o produto foi retirado do aquecimento e manteve-se a agitacdo até resfriamento, sendo
entdo, deixado em repouso por 24 horas, devidamente acondicionado e em condi¢cdes ambientais.

Para a realizacdo dos testes de estabilidade foram utilizadas apenas as formulacdes que apresentaram
estruturas liquidas cristalinas. A Tabela 1 representa as formulagfes selecionadas.

As formulagfes foram avaliadas quanto a presenca de anisotropia, sendo este um indicativo da presenca de
fases liquidas cristalinas, com o auxilio do microscépio de luz polarizada (Microscopio de luz polarizada —
TYPE 102M — Motic). Apenas as formula¢des que continham os cristais liquidos foram selecionadas para a
continuacédo dos estudos.

As formulagdes selecionadas foram analisadas, em triplicata, no tempo 24 horas (T24 horas) e nos tempos:
quinze dias (T15), trinta dias (T30), quarenta e cinco dias (T45) e sessenta dias (T60), sendo estas Ultimas
estocadas a temperatura ambiente (25°C + 2), estufa (37°C + 2) e geladeira (5°C + 2), e analisadas quanto
as caracteristicas organolépticas, teste de centrifuga, determinacdo do pH, viscosidade aparente e
comportamento reologico.

As amostras foram acondicionadas em frascos transparentes a fim de facilitar a analise visual e possibilitar
a observacao quanto as alteracdes do tipo: aspecto, odor, cor, homogeneidade, em temperatura ambiente
(BRASIL, 2004).

A avaliacdo da estabilidade frente a centrifugacao foi realizada utilizando centrifuga Excelsa® Il — mod. 206
BL (FANEM), empregando-se 5 gramas de cada amostra em estudo, centrifugando-as a 3000 RPM, por 30
minutos (BRASIL, 2004).

Para a realizacdo da medida de pH foi utilizado peagdbmetro digital PG 2000 (GEHAKA), utilizando-se
amostras diluidas em agua recém destilada (5%).

O comportamento reolégico das amostras foi realizado utilizando-se um viscosimetro tipo Cone & Placa
(DVII + Viscosimeter — Brookfiel) acoplado ao spindle C52, operando-se o software Wingather V2.5. Apés a
coleta dos dados, determinou-se o indice de fluxo e area de histerese. Para os calculos utilizou-se software
Microcal Origin.

Os resultados obtidos no teste de viscosidade foram submetidos a analise estatistica. Para isso, os dados
foram compilados em software GMC 7.6. A partir da verificagdo da normalidade, realizou-se andlise de
variancia ANOVA, seguidos de Teste de Tukey, para os dados paramétricos e o teste de Kruskal-Wallis,
para os dados ndo-paramétricos (FREUND; SIMON, 2000; BOOCK, 2007; ANDRADE, 2008).

4. Resultado e Discusséao

Todas as formulacbes selecionadas, F1 a F10 (Tabela 1) mostraram-se estaveis em relacdo as
caracteristicas organolépticas e na centrifugacdo, podendo ser evidenciado pela ndo separacdo de fases em
nenhuma das formula¢des. Verificou-se, ainda, que os valores de pH, mostram que a variagdo do mesmo
nao foi significativa a ponto de poder ocasionar prejuizo na pele.
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Pdde-se constatar a existéncia de fase liquido-cristalinas, no tempo 24 horas, do tipo lamelar, em todas as
formulacbes selecionadas. Algumas formulacdes (F5 e F10) apresentaram ainda a formacgdo de cristais
liquidos hexagonais.

Verificou-se que apenas a formulacdo F1 apresentou-se estavel, mantendo a formacdo das fases
liquido-cristalinas nas diferentes condicdes a que foram submetidas (temperatura ambiente, estufa e
geladeira).

A formulagdo F5 apresentou, também, boa estabilidade quando estocada em temperatura ambiente e
geladeira. Porém, na estufa a formulacdo apresentou alteracdo de viscosidade e diminuicdo de cristais
apenas apods 45 dias de armazenamento. Logo, pode-se concluir que a F5 também apresentou boa
estabilidade fisica.

As demais formulagbes estudadas (F2, F3, F4, F6, F7, F8, F9 e F10) ndo se mostraram estaveis quanto a
manutencdo da formacdo de fases liquido-cristalinas, por apresentarem alteracdes na morfologia do cristal
ou por mudarem a sua classificagdo, e nem na manutencéo da viscosidade aparente das mesmas.

Todas as formulacdes apresentam comportamento pseudoplastico ndo-Newtoniano (n<1) e tixotrépico
(PEREIRA et al., 2006).

Verificou-se que a variagdo da area de histerese ndo esta relacionada com a estabilidade fisica do produto,
pois a F5 mostrou-se estavel em relacdo a presenca e manutencdo dos cristais liquidos e da viscosidade,
porém apresentou alta variacdo na area de histerese para os diversos tempos e temperaturas analisados. Ja
as formulacdes 8, 9 e 10 apresentaram pouca variacdo de histerese e pouca estabilidade na manutencéo
dos cristais e viscosidade.

Para a andlise da viscosidade efetuou-se testes estatisticos. Algumas formulac¢des (F2, F7, F8 e F10)
apresentaram dados amostrais paramétricos e por isso foram analisadas pelo teste ANOVA seguido de
Tukey. Outras formulacbes (F1, F3, F4, F5, F6 e F9) apresentaram distribuicdo amostral ndo normal e por
isso foram analisadas pelo Teste de Kruskall-Wallis (p<0,01).

Pode-se constatar que as formulacdes constituidas de alcool cetoestearilico e cetil estearil sulfato de sédio
(F1) apresentou maior estabilidade na manutengdo dos cristais liquidos e da viscosidade, averiguada nos
testes estatisticos realizados (p<0,01), nos diversos tempos e temperaturas analisadas, comprovando sua
boa estabilidade fisica. Observou também boa estabilidade na manutencdo dos cristais liquidos e da
viscosidade (p< 0,01) para a formulagéo constituida de &lcool ceto estearilico, cetil estearil sulfato de sodio,
tricetearato fosfato e oleato-10 (F5).

Logo, diante dos resultados obtidos com essa pesquisa pode-se sugerir 0 agente espessante alcool
cetoestearilico e o emulsificante cetoestearil sulfato de sédio para a provavel obtencdo de emulsdes
constituidas de cristais liquidos estaveis.

Essa informacdo é de grande valor, uma vez que muitas prescricdes dermatoldgicas, de emulsdes de
cristais liquidos, estdo sendo dirigidas para a Farmacia magistral. Assim, esse trabalho pode auxiliar os
farmacéuticos que trabalham na area Magistral, além daqueles que atuam no setor de desenvolvimento de
novos produtos cosmeéticos e/ou farmacéuticos, na Industria.

5. Consideracdes Finais

Diante das nossas condi¢cdes experimentais podemos concluir que as formulac¢des constituidas de alcool
cetoestearilico e cetil estearil sulfato de sodio ou da associacdo de alcool ceto estearilico, cetil estearil
sulfato de sédio, tricetearato fosfato e oleato-10 apresentaram maior estabilidade na manutencéo dos cristais
liquidos e da viscosidade. Logo, conclui-se que a presenca do agente espessante alcool cetoestearilico e do
emulsificante cetoestearil sulfato de sédio tende a ocasionar cristais liquidos, com boa estabilidade fisica.
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