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Resumo Simplificado

O desenvolvimento motor € definido como um processo de mudanca resultante da interacdo da hereditariedade com o ambiente.
Fatores de risco como a desnutri¢do, baixa renda, auséncia do pai e baixa escolaridade dos pais podem se relacionar com a qualidade
do ambiente e com o desenvolvimento infantil. Também, a maneira com que os pais interagem com seus filhos e que organizam o
ambiente tem influéncia sobre o desenvolvimento motor. O brincar, por exemplo, € uma das atividades que a crianga mais gosta e
uma das mais importantes para seu desenvolvimento integral. Se as atividades cotidianas da crianga ndo ocorrem em um ambiente
favoravel, seu potencial de desenvolvimento pode ser prejudicado. O aumento da participagéo das mulheres no mercado de trabalho e
mudancgas na estrutura da educagdo infantil provocaram um aumento na inserc@o de lactentes em creches, cada vez em idade mais
precoce. Desta forma, considera-se que, além do ambiente familiar, o0 ambiente de creche permeia o processo de desenvolvimento do
lactente. A identificac8o de fatores ambientais que possam prejudicar o processo de desenvolvimento é de grande importancia para
evitar danos ao longo da vida. O objetivo geral foi avaliar as atividades diérias e brinquedos disponiveis para lactentes no ambiente
domiciliar e de creche. Os objetivos especificos foram a correlagdo entre o desempenho motor e as atividades diérias e os brinquedos
identificados no ambiente domiciliar e de creche. Para isso foram incluidas no estudo 18 familias residentes no municipio de
Piracicaba (SP) e seus filhos entre trés e 18 meses de idade. As familias foram convidadas a participar do estudo por meio de
divulgagdo em escolas municipais de educagdo infantil. Para avaliagdo do ambiente foi utilizado o questionario Affordance in the
Home Environment for Motor Devel opment-Infant Scale (composto por questdes sobre caracteristicas da crianga e familia, dimensdes
de espago fisico, atividades didrias e brinquedos de motricidade fina e grossa). Para a avaliagdo do desenvolvimento motor foi
utilizada a Alberta Infant Motor Scale (avalia o controle postural a partir do nascimento até a marcha independente, considerando as
posturas prono, supino, sentado e em pé). Participaram duas classes de bercario de duas creches e 18 |actentes (idade média 10,4+2,4
meses) e suas familias. Dentre os resultados destaca-se que o grupo estudado ndo apresentou um bom desempenho motor (percentil
mediano do grupo foi 10, e 75% do grupo apresentou desempenho motor igual ou inferior ao percentil 25). Em relaco a avaliacéo do
ambiente foi encontrada baixa escolaridade dos pais e poucas oportunidades de brinquedos diferentes para os lactentes, tanto no
ambiente domiciliar quanto no ambiente de creche. N&o foi evidenciada correlacdo entre o desempenho motor dos lactentes e as
atividades diarias e brinquedos observados nos ambientes familiar e de creche. O baixo desempenho motor dos lactentes, associado ao
nimero de participantes, pode ter influenciado os resultados. Embora n&o tenha sido evidenciada correlagdo entre o desempenho
motor e os ambientes pesquisados, esse estudo contribuiu para o para o conhecimento de fatores ambientais que podem restringir as
oportunidades de desenvol vimento motor nos primeiros meses e anos de vida.






