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Resumo Simplificado

E frequente a realizacio de tingimentos de cabelo, seguida por sua natural exposi¢ao ao sol, e 0 uso de tinturas, atreladas ou ndo a
descoloragdo, promove ateragdes na cuticula e no cértex dos fios, de modo que quando expostos a radiaco ultravioleta, pode-se
observar variagdes em suas propriedades. Os fios de cabelo possuem granulos de melanina, que podem der dissolvidos durante
processos quimicos no cabelo. Com isso, espera-se que haja uma diminuigdo da capacidade de fotoprotecdo dos fios. Além disso,
deve-se considerar que cabelos claros possuem quantidades significativamente menores de melanina que os fios de cabelos mais
escuros ou castanhos. Este estudo avaliou as variacOes de cor e de didmetro sofridas por cabelos loiros e castanhos tingidos,
comparando-os com grupos de controle que ndo sofreram alteracBes quimicas. Empregou-se a técnica de reflectancia difusa e
afericbes com micrémetro, em mechas de cabelos humanos. Foi empregado também um sistema de irradiacdo ultravioleta das
amostras, totalizando 144 horas de exposicdo a radiacdo. E observado que tanto o castanho natural quanto o descolorido n&o
apresentam variacdes no parémetro de cor. Desta forma, a remocéo de melanina ndo influencia na variagcéo de cor pela exposicéo a
144 horas de radiag@o, portanto o efeito da foto-protecdo na cor dos cabelos € insignificante para esta quantidade de radiacdo
absorvida. Tem-se um significativo aumento de didmetro ao setingir o cabelo castanho descolorido, devido a polimerizagéo datintura
no interior do cortex. Nota-se um aumento do valor médio do didmetro também para o tingimento do loiro, mas este ndo é tdo
evidente devido a grande dispersdo das medidas. Isto se reflete na variagdo do parametro L*, uma vez que a expansdo do tamanho do
cortex pode danificar as cuticulas, tornando-as mais irregulares, resultando num maior espalhamento da luz. Observou-se que o0
castanho tingido apresentou maior variag&o em todos parametros quando comparado ao loiro tingido, portanto, maior DE. Isto se deve
ao castanho ter sofrido prévia descoloragdo, de modo que as ateractes no cortex e na cuticula promovidas pela oxidagéo tornou a
fibra mais propensa a danos pela radiacdo ultravioleta. Nota-se que em ambos 0s casos, houve maior variagdo do pardmetro Db*,
apontando que a radiag&o causou principa mente o amarelecimento dos fios. Vé-se que o didmetro dos cabelos loiros diminuiu mais
do que os castanhos ao decorrer dos 18 ciclos. Esta diminui¢do ndo pode ser atrelada a radiagdo ultravioleta, mas sim as lavagens
realizadas entre os ciclos. Este projeto foi desenvolvido parauma I niciacdo Cientificaem Fisico-Quimica Aplicada e paraadisciplina
de Projetos em Quimica, no Instituto de Quimica da Universidade Estadual de Campinas, sob orientacdo da Prof. Dra. Inés Joekes.



