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Resumo Simplificado

Contextualizago: A capacidade de se comunicar € inerente a0 ser humano e é essencial & vida em sociedade. Para garantir a
eficiénciada comunicagdo ao longo detodaavida, é necessériaa preservacdo da audicdo. O processo de envelhecimento traz diversas
alteracBes biolégicas, fisioldgicas, psicoldgicas e sensoriais, dentre elas a degeneracdo do sistema auditivo. A perda auditiva
decorrente do envelhecimento é chamada preshbiacusia; e leva a dificuldades na comunicagdo com impactos negativos na socializacgo
e na qualidade de vida. As proteses auditivas podem minimizar essas dificuldades. A atuacdo fonoaudiologica se faz necessaria nos
processos de selecdo e adaptacdo da prétese auditiva, acompanhamento e orientagdo do usudrio referentes ao seu uso, manuseio e
manutencdo. Na auséncia desta o que se observa é o insucesso da adaptagdo, frustragdo e desisténcia do uso da prétese auditiva. Ha
poucos estudos sobre as estratégias fonoaudiol 6gicas empregadas no processo de acompanhamento de idosos usuérios de proteses
auditivas. Objetivo: ldentificar e analisar as estratégias fonoaudiolégicas aplicadas no processo de acompanhamento de idosos
usuarios de préteses auditivas. Métodos: Pesguisa exploratoria e descritiva, realizada por meio de levantamento bibliografico dos
resumos publicados nos Anais dos Congressos Brasileiros de Fonoaudiol ogia (site da Sociedade Brasileira de Fonoaudiologia/SBFa) e
dos Encontros Internacionais de Audiologia (site da Associacdo Brasileira de Audiologiad ABA) dos anos de 2008 a 2013. Foram
analisados neste estudo 64 publicaces que tratavam sobre 0 acompanhamento de idosos usuarios de préteses auditivas (30/SBFa e
34/ABA). Resultados: Em relacéo as formas de atuacdo, prevaleceram as estratégiasindividuais em 49 (77%) publicacles e apenas 13
(20%) abordavam a atuacdo em grupo. Quanto aos sujeitos do processo de acompanhamento, 45 (70%) publicacdes envolviam apenas
0 usuario de prétese auditiva; e 19 (30%) englobavam também a familia. Quanto ao nimero de sessdes de acompanhamento, 12
(20%) contavam com um evento Unico e/ou até dois encontros, de caracteristica pontual; 19 (30%) contavam com trés e/ou mais
sessdes, caracterizado como processual; e 33 (50%) publicagBes ndo informaram o nimero de sessdes realizadas no acompanhamento.
Os grupos favorecem as relagdes pessoals e interpessoais, em contextos dialdgicos que contribuem para a reabilitagdo e a
socializagdo. O envolvimento da familia em agbes grupais realizadas de maneira processuais podem ser iniciativas positivas no
acompanhamento de idosos usuérios de proteses auditivas. Conclusdo: O estudo mostrou a necessidade de aumentar as pesquisas
fonoaudiol égicas voltadas para o acompanhamento dos idosos usuarios de proteses auditivas; especialmente com foco em acles
grupais e que envolvam afamilia dos sujeitos na perspectiva da melhoria da qualidade de vida.



