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Resumo Simplificado

No més de julho/2014 a Universidade Metodista de Piracicaba- UNIMEP contou com a participagdo de umaalunano Projeto Rondon
apoiando a Ac¢do Civico Socia — ACISO da Marinha do Brasil, desenvolvendo acfes voltadas para educagdo nutricional e triagem
médica no atendimento da populacdo ribeirinha, durante doze dias. Para tanto, a rondonista plangjou as acfes que seriam
desenvolvidas com o apoio de professores e alunos de sua instituicdo que também participaram do projeto, mas na cidade de
Jurema/PE. Ainda, teve o apoio dos professores e alunos de outras instituicdes que participaram da ACISO. O navio da marinha
contava com uma estrutura de hospital naval, buscando atingir o principal objetivo: promover o atendimento e a assisténcia médica,
odontoldgica, nutricional e arealizagdo de exames preventivos como a mamografia, nas comunidades ribeirinhas do municipio de llha
do Margé/PA. A equipe da operagdo era formada por estudantes de medicina, odontologia, enfermagem, farméacia, fisioterapia,
nutric¢ao e o corpo de salide da marinha. Uma equipe multiprofissional pararealizagéo dos atendimentos, dividida em dois grupos: um
gue atuava no navio e outro que era deslocado para as comunidades ribeirinhas (Santo Agostinho, Cocal, Menino Deus, Acangaté,
Santa | zabel, Bom Jesus, Anténio Lemos e Portel). No decorrer das agBes, a rondonista unimepiana fez orientagdes que envolveram a
nutricdo para gestantes, alimentacdo saudavel para o idoso e a desnutri¢do infantil, que apresentou um ato indice nas comunidades.
Em funcdo da necessidade apresentada, houve um enfoque maior nas atividades que combatiam a desnutricdo infantil, pois esta
compromete o desenvolvimento da crianca, as pessoas desnutridas estdo mais sujeitas as doencas, j& que o seu sistema imunol égico
esta debilitado. A rondonista ainda participou de palestras educativas com diversos temas como: higiene pessoal, higiene dos
alimentos, higiene infantil, alimentacdo saudavel, salide da mulher e gravidez na adolescéncia. Também trabalhou ao lado de outros
rondonistas na recreagdo. A parceria entre 0s rondonistas ndo movimentou apenas 0s saberes, mas a compreensdo de que como
sujeitos sociais podem ter um papel transformador, tanto na vida do outro quanto em sua prépriavida. Em relagéo a area profissiona
de atuag@o escolhida pela unimepiana, as acfes confirmaram o papel fundamental da nutri¢do/do nutricionista na vida cotidiana dos
sujeitos, conscientizando e colaborando na promogdo de um bom perfil nutricional das pessoas assistidas pelo projeto, a partir dos
aspectos socioculturais e habitos alimentares daregido. A participacéo em um projeto de extensao que articula os saberes de sujeitos
de diversas regifes do pais, tendo como foco a salide e o tratamento, possibilitou reafirmar o papel fundamental destavivénciaparaa
formac&o cidada do estudante, comprovando a relacdo imbricada de ensino, pesquisa e extensdo



