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Resumo Simplificado

Enquanto professor de Educacdo Fisica, e gestor de Esporte e Lazer, do IFSULDEMINAS — Campus Machado, preocupa-me o
interesse de uma peguena parte dos alunos pelas atividades de Esporte e Lazer, desenvolvidas pela ingtituicdo. A sazonaidade de
participacdo e arotatividade de alunos nas atividades sdo muito grandes, o que dificulta a sua sistematizac&o e aprofundamento. Fazer
um diagnéstico de situacdo do programa de Esporte e Lazer, dos alunos secundaristas e a partir dele um prognéstico, a fim de
subsidiar o oferecimento e a diversificacdo dessas atividades, condizentes com a realidade destes alunos, procurando a otimizacgo
dos recursos humanos, espacos e equipamentos, no sentido de favorecer um aumento na prética de atividades de esporte e lazer
regulares, possibilitando aos alunos maior participacdo quantitativa e qualitativa, propiciando a eles maiores oportunidades de
divertimento, descanso e desenvolvimento pessoal e social. O trabalho sera realizado através de pesguisa de campo, documental e
bibliogréfica. Esta Ultima esta sendo desenvolvida por levantamento inicial, nas Bibliotecas da UNIMEP e UNICAMP, e no Banco de
teses da CAPES, dos Ultimos cinco anos. O modo de investigagdo adotado serd o Estudo de Caso. Os dados serdo col etados através
de entrevista semi—estruturada, aplicada a estes alunos, por amostragem probabilistica, por cotas. O nimero final de entrevistados seréd
fixado por saturacdo de dados. A analise documental, abrangerd a Legislacdo Federal e Estadual especificas, e do SELA, por andlise
de contelido. A pesquisa estd em processo de levantamento bibliogréfico, envolvendo temas como: o conceito de lazer, sua visdo
funcionalista, suavinculagdo com a educagdo, e ensino médio, e também com o trabal ho. Jaforam feitos os contatos com a Instituicéo
de ensino, visando sua autorizagdo, para coleta de dados. O IFSULDEMINAS — Campus Machado possui atualmente cerca de 1700
alunos. Os aunos de nivel médio estdo divididos em internos, que residem na instituicdo; semi-internos, que permanecem na
Instituicdo em periodo integral. O SELA, Setor de Esportes e Lazer, desenvolve atividades no sentido de integrar alunos de diferentes
cursos, faixas etérias, de outras escolas e de cidades vizinhas proporcionando aos aunos opgdes de lazer sadias e educativas. No
estégio atual, podemos concluir que o entendimento da vinculacdo entre ensino técnico, lazer e trabalho, pode contribuir com o
desenvolvimento de Politicas Publicas para os alunos, que cursam o ensino técnico integrado ao ensino médio.



