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Resumo Simplificado

No Brasil, as doencas de maior impacto socioecondmico e indice epidemiol égico sdo a Hipertensdo Arterial, o Diabetes Mdlitus e a
Hipercolesterolemia. Elevado nimero de pacientes faz uso dos medicamentos disponibilizados pela rede publica para o controle de
suas doencas, 0 que constitui grande parte do orcamento destinado a salide. Assim, a qualidade dos produtos adquiridos e dispensados
pelas farmécias comunitérias esta diretamente relacionada a qualidade de vida dessas pessoas, de modo a influenciar na eficacia
farmacoterapéutica do tratamento dessas doengas. O controle de qualidades dos medicamentos € de fundamental importancia para
assegurar a qualidade e eficacis dos mesmos. Desta maneira, considera-se relevante estudo que comprove a qualidade dos
medicamentos disponibilizados pela farmécia publica, com o objetivo de verificar a eficacia da terapéutica dos pacientes e a boa
utilizacdo da verba destinada a compra destes produtos. Foram realizados testes de variagdo de peso, dureza média, friabilidade e
dissolucdo, de acordo com a Farmacopeia Brasileira de 2010. No ensaio de peso, vinte comprimidos de cada amostra foram pesados
individualmente, e calculado um valor médio e comparado com cada unidade. Para o ensaio de dureza, dez comprimidos de cada
amostra foram testados em durémetro de mola, com o intuito de determinar a resisténcia dos comprimidos ao esmagamento. No teste
de friabilidade, dez ou vinte comprimidos de cada amostra foram pesados inicialmente, e em seguida passaram pelo friabilémetro do
tipo Roche, em frequéncia de 25 rpm durante 4 minutos. Ao final do teste, os comprimidos foram limpos de pés e pesados
novamente. Nos testes de resisténcia mecanica, isto €, variagdo de peso, dureza e friabilidade, foram aprovadas todas as amostras,
com excecdo da K, que foi reprovada pela alta taxa de friabilidade, 6%, muito acima dos limites especificados (1,5%). Esta amostra,
além da elevada liberacdo de particulas, se fragmentou na simples retirada do blister, comprovando sua ma qualidade fisica. Nas
avaliagbes de dissolugdo, realizadas para as amostras K, O, P e R, foram utilizados quatro comprimidos de cada medicamento,
conforme especificagbes da literatura. As amostras K e P continham, respectivamente, 95,6% e 98% da quantidade de atenolol
declarada, estando dentro dos limites estabelecidos pela monografia do farmaco. A amostra O continha 143,2% da quantidade de
captopril declarada; e a amostra R continha 187% da quantidade de cloridrato de propranolol declarada, estando, ambas, fora dos
limites estabelecidos pelas monografias dos farmacos. Com a aprovacdo de 14 das 17 amostras avaiadas, conclui-se que os
medi camentos distribuidos pela rede publica no municipio de Piracicaba no més de outubro de 2012, com excegdo das amostras O, K
e R, atendem aos requi sitos necessarios para a aprovacao nos ensaios de qualidade farmacopeicos.



