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Resumo Simplificado

Pinel traz a loucura para dentro do campo do saber médico, com ele a loucura passa a ter uma posi¢éo de alienagdo mental, com um
intuito de buscar tratamento. Porém, os loucos, durante um século e meio, foram colocados sob um regime de internamento
denominado de Hospitais Gerais, no qual foram internados os pervertidos, marginalizados, miserave's, delinglientes e os loucos.
Basaglia propde a transformagdo do modelo manicomial, colocando a reflexdo sobre a psiquiatria como um instrumento, negando-a
enguanto umaideologia. A partir de Basaglia ocorre a reforma psiquiétrica italiana que influencia a reforma psiquiétrica no Brasil. A
pesquisa teve como objetivo um pequeno resgate tedrico da luta-antimanicomial no pais, e como metodol ogia uma entrevista com um
profissional da area de salide mental com o intuito de compreender quais os sentidos e percepcdes que o profissiona tem diante dos
dilemas vividos na prética de salide mental. Quando € questionado sobre as dificuldades no seu trabalho, o entrevistado logo
menciona a desval orizag&o do trabalho do médico no que diz respeito & remuneracéo. E que também ndo vé maturidade nas reformas
gue estéo ocorrendo, pois estéo sendo fechados muitos hospitais psiquiétricos e ndo abrem proporcional mente os Centro de Atencédo
Psicossocial (CAPS). Assim vemos que é necessario criar espagos de col etivizagdo, incluindo reunides clinicas, projetos, poistodos os
funcionarios da unidade de atendimento devem estar envolvidos com a constituicdo do modelo assistencial das decisdes coletivas.
Porém, afalta de investimentos nos dispositivos atuais de salide mental e a construgdo de uma rede de atendimento, fazem com que o
trabalho realizado pelas equipes ndo sgjam o suficiente, pois 0Srecursos necess&rios, muitas vezes, minimos, podem causar
adesmotivagdo e o ceticismo diante do arduo trabalho. Entendemos o avanco da psicologia até os dias atuais, porém ainda ndo é
suficiente. Acabou-se com o modelo asilar, mas luta-se por condi¢bes dignas de sobrevivéncia dos pacientes psiquiatricos.
Proporcionar liberdade ndo é solugdo, pois a sociedade ndo esta preparada para recebé-los. Também vemos que substituir as amarras
fisicas usadas nos manicomios por um tratamento, cujo Unico recurso é o uso indiscriminado de psicotrdpicos, ndo sejaa solucéo para
um tratamento que atenda as necessidades bio-psico-socia do sujeito. O trabalho multiprofissional limitadamente acontece, mas ndo
existe apoio financeiro do estado, nem uma estrutura necessaria para que um bom trabalho ocorra. O profissional se mostra muitas
vezes de méos atadas diante da prética possivel que exerce. Vemos que um sistema/sociedade que ainda prega a loucura como algo
distante da realidade, a ponto de ndo ser aceito e nem discutido, incluir que a padronizacdo do comportamento acaba também por
influenciar a medicalizagéo e a patol ogizac&o dos comportamentos.



