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Resumo Simplificado

Contextualizagdo: O Transtorno do Espectro Autista (TEA) caracteriza-se principalmente pelos prejuizos na interacdo socia e
comunicacdo, com restricdes de atividades e interesses, inflexibilidade a rotina, esterectipias motoras e de fala. Na perspectiva
histérico-cultural, que norteia este estudo, toda aprendizagem depende dos processos de atencdo, codificacdo, planificacdo, expressdo,
aplicagdo de estratégias de interacdo e mediatizacdo social. As Fungdes Mentais Superiores (FMS) — atengdo, percepcdo, memoria,
pensamento e linguagem — podem estar alteradas no autismo. Ha diversas teorias divergentes que buscam entender o autismo. Dentre
as caracteristicas do sujeito autista podem citar dificuldades: no planejamento para atingir metas e na atencdo; no comportamento
social e na linguagem; para compreender e decodificar intengdes através do tom de voz, entender met&foras ou ironias, variar
expressdo facial e mostrar empatia. Objetivos: Evidenciar estratégias fonoaudiol dgicas para o desenvolvimento das FMS. M étodo:
Trata-se de estudo de caso, realizado por meio de pesquisa documental. Os dados foram coletados do prontuario do sujeito F.M,
diagnosticado aos 03 anos com Complexo Esclerose Tuberosa associada ao Autismo, atendido na clinica de Fonoaudiologia da
UNIMEP no periodo de 2000 a 2012. Os dados foram analisados segundo os aspectos cognitivos, comportamentais e linguisticos.
Resultados: O caso em estudo permitiu levantar as seguintes estratégias: comunicagdo suplementar e/ou aternativa; uso de
brinquedos e jogos; atividades de expressdo: musica, desenho na lousa, pintura e massinha; brincadeiras corporais com ritmo,
movimento, togque e sensagdes tateis; imitacdo de movimentos no espelho; atividades de vida didria como fazer um lanche e colocar
suas sanddlias e passeio pela clinica. F.M. mostrou intencdo de se comunicar por gestos ou movimento de apontar, imitacGes,
compreendeu e executou ordens simples, realizou balbucios e movimentos corporais para se expressar e escolheu as atividades a
serem realizadas por meio de comunicagdo suplementar e/ou alternativa (CSA). Em relacdo a atengéo, percepcdo e memdria F.M.
apresentou ao longo do periodo estudado: agdes autdbnomas referentes as atividades ja realizadas, aumento do tempo de permanéncia
em atividades, recordacdo de fatos vivenciados evidenciada pela solicitacdo de materiais de atividades anteriores. Apresentou
dificuldade de adaptacdo a mudanca de rotina e choro quando a terapeuta solicitava sua ajuda para organizar a sala. Demonstrou
emocdes contextualizadas com esbogos de sorriso, choro e expressdes faciais. Conclusio: A utilizag8o de estratégias e condutas que
valorizam o foco de interesse e as habilidades do sujeito torna possivel a compensagéo de fungdes cognitivas pouco estimuladas. A
mediacdo do terapeuta promove o desenvolvimento de estratégias de reflexdo e metacognicdo que podem prevenir atrasos e
re-estruturar seu potencial de aprendizagem. As estratégias realizadas contribuiram para o desenvolvimento das Fungdes Mentais
Superiores, evidenciadas por tentativas de interacdo e comunicacdo de F.M. Este estudo contribui para a melhora da atuacdo
fonoaudiol 6gica umavez que amplia o olhar do profissional para as potencialidades do sujeito com o TEA.



