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Resumo Simplificado

O desenvolvimento infantil se da a partir de uma constante interacdo das caracteristicas do individuo com os ambientes em que se
encontram inseridos (HAYWOOD e GETCHELL, 2004). Os primeiros anos de vida so fundamentais para o desenvolver e otimizar
0 desempenho funcional nas éreas de aprendizagem, auto-cuidado, lazer e brincadeiras (GOYEN e LUI, 2002). Diferentes
oportunidades para a exploragdo dos recursos motores da crianga causam diferentes impactos no desempenho motor, inclusive no que
se refere a escolha de brinquedos adequados para a faixa etaria (ALMEIDA, 2008). Em parceria de pesquisadores do Texas A&M
University (EUA) com o Laboratério de Desenvolvimento Neuromotor da UNIMEP, foi desenvolvido o questionério aplicado a
criangas de 3-18 meses de idade (Affordances in the home environment for motor development — infant scale- AHEMD-IS), para
avaliar aofertade estimulos no lar que proporcionem o desenvol vimento motor Ele é composto de 41 perguntas simples para verificar
as caracteristicas dafamilia, 0 espaco fisico daresidéncia, as atividades diérias da crianca, os brinquedos e materiais com que elatem
contato (RODRIGUES, SARAIVA, GABBARD, 2005). O objetivo deste trabalho foi avaliar, por meio do AHEMD-IS, as
oportunidades oferecidas no lar para o desenvolvimento motor de um lactente de 7 meses de idade (G.), encaminhado a Clinica de
Fisioterapia da UNIMEP por atraso no desenvolvimento neuromotor, sem nenhuma intercorréncia pré ou peri-natal, e/ou ateracoes
neurol égicas. Quanto ao desenvolvimento motor, G. rola apenas até o decubito lateral; quando estimulado a rolar para prono, néo é
capaz de retirar o brago debaixo do corpo; ndo assume 0 sentado e ndo permanece sem apoio; ndo arrasta, Ndo engatinha, ndo faz
alcance manual, ndo realiza transi¢fes posturais para 0 em pé. Em respostaao AHEMD-IS, no que serefere afamilia, G. vive com os
pais e mais dois irmdos, em uma casa de apenas 1 dormitorio. O espaco externo da residéncia ndo é utilizado para G. brincar.
Dentro da casa ha apenas um tipo de piso; hd maobilia para ele se apoiar, porém ndo ha degrau ou escada Quanto as atividades didrias,
a familia néo reserva tempo para brincar com ele. G. néo fica com outros adultos além dos pais. Ndo o ensinam a bater palma, dar
tchau, engatinhar, andar. Permanece muito tempo no colo, raramente senta em cadeira ou carrinho de bebé, ndo usa andador nem
outro tipo de equipamento para ficar em pé. Ndo tem cercadinho, néo € colocado para brincar em prono e nunca fica livre para se
movimentar pela casa. G. ndo tem nenhum brinquedo suspenso ou mobile; apenas um mordedor; nenhum boneco de pellcia;
nenhuma cadeira de balanco; 5 carrinhos (dos irmé&os); nenhum brinquedo com acionador ou de apertar; nenhum bloco de montar;
nenhum livro para bebés; 3 bolas (dos irmaos); nenhum material que estimule o arrastar, rolar, engatinhar ou se levantar; nenhum
brinquedo musical. Tais relatos confirmam que o atraso observado no desenvolvimento motor do lactente é caracteristico de falta de
oportunidades e experiéncias que proporcionem novas descobertas. A familia recebeu orientagdes sobre como estimul&-lo em casa, e
sobre a escolha de brinquedos adequados, que proporcionem seu desenvolvimento.



